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momentos de mi formacion profesional su constante apoyo moral
material y espiritual,

Asimismo, al Licenciado Alejandro Arturo Mayorga, actual Inspec-
tor General de Farmacias y Estupefacientes, por su asesoria en la
realizacion de este trabajo.




3.

5.

CONTENIDO

INTRODUCCION
CONCEPTO DE CADA UNO DE ELLOS,

a) Formulas Quimicas

b) Accidn Fisiolégica

¢) Usos

PRODUCTOS DE FARMACOPEA: Farmacopea de los E.E.U. U.
de Norteamérica (F.E.U. o U.S.P.), Formulario Nacional (N.
F.) de la Asociacién Farmacéutica Americana, Remedios Nue-

vos y No Oficiales ( N. N. R.) de E,E.U,U. de Norteamérica, -
Farmacopea Internacional (PH.I), Codex Francés (C. F.).

USO DEBIDO E INDEBIDO, TOXICOMANIA,
OBLIGATORIEDAD DEL CONTROL DE B.A.T.
a) Importacion

b) Venta

c¢) Tenencia

LEGISLACION SOBRE EL CONTROL DE B.A.T.

PREOCUPACION DE OTROS PAISES EN LOS PROBLEMAS CREA
DOS POR EL USO DE LAS DROGAS B, A,T.

CONCLUSIONES.

BIBLIOGRAFIA.

Abreviaturas: B.A.T.: Barbitiricos, Anfetaminas y Tranquilizantes.



1., INTRODUCCION

Millones de personas estin poniendo en
peligro su salud emocional y fisica, por
abusar de las tabletas en busca de "Paz
Espiritual".

Para seleccionar como punto de tesis: "BARBITURICOS, ANFE-
TAMINAS Y TRANQUILIZANTES, Tendencia hacia su fiscalizacién",
fuf guiado por la observacion del papel que actualmente juegan estas
drogas en el mundo, como medio de alivio y salvacién de gran niimero
de individuos que acuden a ellas en forma desesperante,

Ojala que mipreocupacién por el abuso que se esté haciendo de es-
tas drogas, haga eco en el ambiente médico-farmacéutico y que pueda
establecerse una campaiia con el fin de reducir a los limites estricta-
mente médicos, el consumo asombroso que en la actualidad se hace de
ellas,

Estoy seguro de la conveniencia de someterlas a una reglamenta-
ci6n y hacer conciencia en el piiblico consumidor de los peligros que
ocasiona para su salud el uso inadecuado de estas sustancias, que si
vuelven a la normalidad un dérgano patolégicamente alterado cuando su
administracién es controlada, también a veces, ocasionan problemas
mas serios que la enfermedad misma, produciendo trastornos secun-
darios graves que pueden presentarse después de unuso prolongado, con
motivo de la supresidén brusca, parcial o definitiva del medicamento,

Por tales razones, veo la necesidad de iniciar en alguna forma, un
trabajo que ayude a insistir en la exigencia de normar y controlar, el
comercio, importacidn, venta, uso, de estas drogas y que se empie-
ce, como primeros pasos, a exigir que la venta de estas sustanciasse
haga exclusivamente por receta médica, que todas las personas dedi-
cadas a este comercio lleven un registro de las transacciones y repor-
ten a donde corresponde, los datos estadisticos de las fases de su mo-
vimiento. '

No desconozco que actualmente hay legislacibn sobre barbitiricos
y anfetaminas, la cual no incluye, por razones cronolodgicas a los Tran-
quilizantes, ya que estos iltimos, son de aparicion posterior, en el
mercado nuestro, a la época de la legislacién a que me refiero. Mi
propdsito ahora es que se incluya dentro de la nueva reglamentacion a
los Tranquilizantes y que de hacerse esto, se lleven al méaximo de su
cumplimiento las prohibiciones que contenga y a la mas efectiva reali-
dad la extensién de sus mandatos.
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Considero del caso, hacer un ligero eshozo de la forma en que de-
sarrollaré mi trabajo, explicando las razones por las cuales se hacen
figurar en el mismo datos quimicos (incluyendo féormulas) indispensa-
bles, minimos de accién fisiolégica, usos, formas farmacéuticas, etc.

a) El Farmacéutico es un profesional que a través de sus afios de
estudio en su respectiva escuela facultativa adquiere un cimulo de co-
nocimientos de Quimica y es natural por lo tanto que al referirse, como
en el presente caso, a preparados de quimica organica, la primera re-
ferencia la busque en el examen del sujeto desde el punto de vista de
esta ciencia, en la aplicacion de los conocimientos adquiridos: se tra-
ta de conocer algo as{ como la partida de nacimiento de dichos cuerpos
ya que ellos forman tres grupos bien determinados de la quimica del
Carbono,

b) Es sabido que del conocimiento quimico de los cuerpos, pueden
deducu.'se algunas de sus propiedades fisiolégicas, por lo cual después
de un ligero detalle de formulas y composiciones quimicas, se expon-
gan, en pequefio, algunos detalles de la accién fisioldégica de los prepa-
rados, a modo de completar posteriormente el uso, forma de actuar y
los posibles inconvenientes del abuso de los mismos.

¢) Laforma de los preparados farmacéuticos es un campo exten-
so donde obligadamente tiene que moverse el farmacéutico y de allique

se hayan puesto algunos de los productos mis conocidos en los anaque-

le o
" § ¥y mostradores de un establecimiento de esa clase, sean estos de

0s comprendidos en las diversas obras oficiales del momento: Far-
macop‘ea de lf)s E.E.U.U. de Norteamérica (F.E.U. oU.S8.P.), For-
glularl? Nacional (N. F.) de la Asociacién Farmacéutica Americana,

emedios Nuevos y No Oficiales (N.N.R.) de E.E.U.U. de Norteamé-
Tica, Farmacopea Internacional (PH. 1), Codex Francés, y algunos de

obras ici !
no oficiales, ya que como es sabido, en las farmacias se venden
unos y otros,

d) Se incluye el texto completo de la ley que regula el despacho de

izz 2:1?;;1;112018 o Guiatemala, a la fecha. La ley en términos genera-
gighiends 168 liaS me_chda,s que deben ser aplicadas a estos productos,
internacional neamientosde las recomendaciones de altas autoridades

Nales, expertas en este ramo. Dicha legislacidén no ha sido

total : 5 =
I‘iasmeme aplicada en el pais, debiéndose tomar las medidas necesa-
para que su cumplimiento se 1leve a cabo.

No pretendo haber

incipi agotado el tema i omo digo al
principio, creo , mas bien, ¢ g

que es solo el inicio deunt i ; -

de st rabajoque hay que empren

es;'ul;gisbe;leﬁm? d.le la salud del piiblico; lucha enla que deben unir sus
» 108 médicos, pacientes y muy especialmente los farmacéuti

€08, que sonla dltima ; .
i etapa previa, ante el i la adqui -
51cion de los medicamentos, ' paciente, para 4
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2.  BARBITURICOS

Se denomina barbitiricos, a una serie de compuestos derivados de
la condensacidn de la Urea con el Acido maldnico, de ahique su nombre
sea Malonil Urea y resulta de la pérdida de dos moléculas de agua,
quedando un compuesto de naturaleza ciclica conocido como malonil u-
rea o dcido barbitirico.

La urea no es un depresor central, pero los ureidos formados por
la combinacién de derivados de la urea con los dcidos orginicos tienen
franco poder hipnético, seglin sus dosis.

a) Estructura Quimica. (2)

I+ fio! 0
| 1 Qo H N -C=0
| W 4
0=¢C IR ! /C\———a-o= 2 sc + 2H;0
i 1 " -
N :L‘i _____ HOj co H g co
H
Urea + Acido Malénico Acido Barbitirico

Fl 4cido barbitiirico no es hipnético, pero silo son los derivetdos
obtenidos, sustituyendo de su molécula los hidrégenos que %leva el atc?—
mo de carbono en posicién 5, por azufrey radicales alquilicos y arili-
cos, :

Los barbitiiricos constituyen un grupo importante y vah_os_,o de de-
presores del Sistema Nervioso Central. Los pro‘fanc_)s los u?lhzan mu-
chisimo en aquellos paises donde su venta no esta sujeta a ninguna res-
triccién. Constantemente se lanzan al mercado nuevos barbitiricos, a
menudo con nombres que confunden y con la pretension de que un .com—
puesto particular es superior en potencia, en margep de seguridad o
duracién de accién. La eleccidon correcta y el uso racional de l?s bar-
bitiricos se basan en el conocimiento intimo de .su'farmacologla y F?-
xicologia, as{ como de saber las importante?s variaciones que en accion
y toxicidad se manifiestan en ciertos indiwduos_.‘ De hecho .1_215 varia-
ciones més importantes se presentan en la c_luracnon de la aceldn depre-
sora, el sitio de destruccién en el organismo y la adaptabl!xdad‘p;}ra
fines terapéuticos especiales, como la epilepsia y la anestesia quirar-
gica.
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b) Accidn Fisioldgica.

La aceidn principal de los barbitiiricos, es la depresion del Sis-
tema”Nervioso Central que se manifiesta enuna capacidad menor de per-
cepcion, Con ellos puede obtenerse cualquier grado de depresién, des-
de la sedacidn ligera, hasta un estado de coma profundo. Por consi-
guiente la accidén depresora central se utiliza para calmar la exitacion,
pl.:ov?car el sueio, inhibir las convulsiones y lograr una anestesia qui-
rurgica basal o completa.

. Scftjre el Sistema Circulatorio los barbitdricos producen una dis-
minucion en el ritmo cardfaco. Se aprovecha esta accién como sedan-
te y coadyuvante en el tratamiento, de ciertos estados transitorios de

taquicardia, disminuyen la presién arterial

: , disminuyen la tensidn ner-
viosa,

En ‘los habituados o con historial clinico de ingestidn barbitari-
:a’ la accién sobre el Sistema Circulatorio no se nota. A dosis habi-
dual'eft.‘: Prt?’(iucen una dep_lzesién respiratoria moderada, pero por sobre-

osilicacion la depresién es manifiesta y se llega a casos de asfixia,
como faucede en los envenenamientos por estas drogas.

Tl‘;enen to‘dos los barbitGricos una accién depresora del mismo ti-
E;)i:;ore Eidee]edce-rebroespinal.. Por lo menos desde el punto de vista
dad dell DI;‘inci i e;lrse que. ’se diferencian principalmente en la veloci-
dividid P1o de su accion, en la duracién de su efecto; asi se han

(0 BN grupos a saber: Barbitlricos de Accion Prolongada, Inter-
media, Corta y Ultracorta. (13) ’
una tf;isa.l?jzzblzz?gosl de. acci(?r} prolongada no surten su efecto antes de
mente duranf.)g 24 he a mgestm;} ¥y mantienen dicho efecto aproximada-
81 Barhital Femb;)rtﬁ. | Son EJemp}os de estos tipos de barbitaricos,

Los de, deeidn .rt A, MEf?barbltal, Metabarbital y Aprobarbital.
nutos y ued—d—-lieﬂ_edla tienen un efecto que empieza a los 30 mi

buede durar hasta 10 y 12 horas. Incluidos dentro de este gru-

po estdn, el Amobharbital Pen i
’ tobarb i i iali : -
Butabarbital y Vinbarbital, i st

Los de accid
0 corta encuentr s
o = coria an su cam e-
dicacidn pPreoperatoria po de accidn en la prem

¥ la duracién de su efect ila entre 2 y 4 ho-
ras. Entre S : - CLO Osclla entre Yy
HexetolvOrtal,os estin clasificados, el Secobarbital, Ciclobarbital,

Los de accid .
fects a1 tErane dIeI .ult_l I‘.woﬂa. fa.etua.n inmediatamente y solo dura su e-
8is intravenosa Coirlnyecclon, por consiguiente se usan para sinop-
. es " .
tal, Tiomylal, ponden a este grupo el; Hexobarbital, Tiopen-
Las sustancias em

el pleadas s ; S o
se utilizan sales sadic on siempre los dcidos, pero también

a slei : .
8 ¥ cdlcicas, las que tienen la ventaja de ser
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mas absorbidas y se metabolizan mas rapidamente.

¢) Usos de los Barbitiricos.

Tienen numerosos e importantes usos en la terapéutica. Lo mas
corriente es que se empleen por sus propiedades sedantes e hipnéticas.

Causan suefio, especialmente cuando el insomnio proviene de a-
prensitn, inquietud, u otra forma de irritabilidad mental.

Se usan para combatir el delirio y 1a mania, estados convulsivos
en especial los causados por intoxicacién de estricnina o cocaina, dosis
excesivas de insulina o en casos de tétanos, eclampsia y delirium tre-
mens. La mayor parte de barbitiricos tienen cierta capacidad de ali-
viar el dolor y combinados con medicamentos derivados del alquitran,
antipiréticos y analgésicos, potencian su accion analgésica.

Los barbitiricos tienen varias aplicaciones en relacion con la a-
nestesia, en medicacidon preanestésica, para producir hipnosis y quie-
tud; como anestésico basico; para producir amnesia y en obstetricia.

Asi como presentan estas sustancias un amplio campo de aplica-
ciones clinicas, también constituyen uno de los problemas médico-fo-
renses mas importantes que se conocen. La ficil consecucidn de es-
tas drogas hace que se hayan convertido, en agentes para perpetuar
suicidios, homicidios y demés actos delictivos.

Es por esto, que debe exigirse el méximo cumplimiento respecto
a la reglamentacion a que estdn sujetos estos medicamentos, e insis-
tir porque su venta sea Gnica y exclusivamente bajo prescripcién médi

ca.

3. BARBITURICOS DESCRITOS EN: Farmacopea de los E.E.U.
U. de Norteamérica (F.E.U. o U.S.P,) Formulario Nacional (N. F.)
de la asociacién Farmacéutica Americana, Remedios Nuevos y No Ofi-
ciales (N.N.R.) de E.E.U.U., de Norteamérica, Farmacopea Inter-
nacional (Ph.I), Codex Francés (C.F.).
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BARBITURICO

NOMBRE QUIMICO

DURACION DEL NOMBRE PRESENTACION
EFECTO COMERCIAL
Amobarbital Ac. 5-etil-5- Intermedia Amytal Tabletas y elixir
isoamilbarbitirico
Aprobarbital Ae. 5-alil-5-iso- Intermedia Alurate Tabletas
propilbarbitirico numal
Barbital Ac. 5,5-dietil- Larga Barbitona, Tabletas
barbitirico Veronal
Butabarbital Ac. 5-etil-5-sec- Intermedia Butisol Cipsulas, elixir
Sbdico Butilbarbittrico Tabletas
C;:clnbarbital Ac, 5-etil-5-ciclo- Corta Phanodormo  Tabletas
Calcico hexenil barbitfirico
Mefobarbital Ac. 5-etil-1-metil- Larga Mebaral Tabletas
5-fenilbarbitirico
Hexobarbital Ac. N-metil-5-me- Ultracorta Evipal S6- Inyectable
til-5-ciclohexenil dico, Steril
barbitirico H Sédico
TPifimylﬂl Ac. 5-alil-5-metil- Ultracorta Surital sédico Inyectable
Sodico butiltiobarbitirico Tioamital
Sodico
Tfli9pental Ac. 5-etil-5-(1-me- Ultracorta Pentotal s6di- Inyectable
Sédico tilbutil) -tiobarbitirico co, Thiopental
sodico
Metabarbital Ac. dietil, metil Larga Gemonil Tabletas
barbitirico
Pentobarbital 5-etil-5-(1-metil- Intermedia Nembutal, Cépsulas, Elixir,
butil) barbitirico Pental, Na-  Inyectable, Tab.
pental
Fenobarbital Ac. 5-etil-5-(1-me- Larga Luminal, Elixir, Tabletas,
tilbutil) barbitirico Gardenal. Inyectable.
Secobarbital Ac. 5-alil-5-(1-me- Corta Seconal Elixir, Cépsulas
tilbutily barbitGrico
Vinbarbi i
inbarbital A:c. 5-etil-5-(1-me- Intermedia Delvinal Ciipsulas, Inyec.
til-1-butenil) barbi-
tlrico.
Alilbarbitari -ali i 1
itirico 5-alil-5-insobutil Intermedia Sandoptal Tabletas
barbitiirica
Butalilonal 5, 5 acido butil Intermedia Butalilonal Tabletas
bromalil barbi- Pernostdn
tirico
Butetal i
uteta! Al?. 5-n-butil-5- Intermedia Neonal Tabletas
etilbarbitiirico
Dialil barbit firi iali
thitlrico  Ac. 5; S-dialilbar- Intermedia Dial Tabletas, Elixir
bitirico
Hexetol u Ortal 5-n-hexi i
~hexil-5-etil Intermedia Ortal sulas
1= barbitfirico ¢ ol
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ANFETAMINAS

Las Anfetaminas son compuestos orginicos pertenecientes ala se-
rie de las aminas y constituyen un grupo importante de sustancias qui-
micamente afines, con propiedades farmacolégicas similares. Actfian
en el organismo como neutroestimulantes corticales y tienen propieda-
des anorexigénicas.

Las aminas, entidad quimica que comprende alas anfetaminas, son
compuestos nitrogenados, descubiertos hace mas de un siglo, en 1849,
por Wurtz. Se forman por la sustitucion de los hidrogenos en el amo-
niaco, por radicales hidrocarbonados.

Existen aminas primarias, secundarias y terciarias, segln sean
uno, dos o tres los hidrogenos sustituidos por los radicales antedichos.
Las anfetaminas son aminas primarias.

PREPARACION Y ESTRUCTURA QUIMICA (12)

Existen varias formas de preparacién, siendo una de ellas l.a que
parte del cianuro de bencilo, usando como intermediario‘ la fenilace-
tona. Consiste el proceso en calentar el cian.uro de l.Jenm-lo con aceta-
to de etilo, en presencia de alcoholato de sodio, e hidrolizando luego
con icido sulfiirico diluido, la fenilcianoacetona que resulta.

CN CH ,COCH,
CH,CN GHCOCH,
' CH,CO0C,Hgt
NaOC, Hy Hy50,
Acetato de Etilo )
Clanuro de Bencilo Fenilcianoacetona Fenilacetona

La fenilacetona se convierte en la oxima pqr t’ratamierng z:;:i;d:g
xilamina (clorhidrato), y luego se reduce con h1dro§§uc;1 .a i i e,;
Segiin otro procedimiento, la fenilcetona es cc‘mvert adire i
anfetamina calentindola con formamida aproximadamente a gr k
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CH,COCH, CH,CH (NH); CHy

HCONH,
Formamida

Anfetamina
NH,OH /
NOH (H)
cH E-cH,

Ozima de Fenilacctonn

Preparada Por cualquiera de estos procedimientos; la anfetamina
e l."?mdo movible, incoloro, de olor caracteristico y sabor
acre. Se volatiliza lentamente a la temperatura ordinaria. Poco solu-
ble en el agua y muy soluble en aleohol. Fué aceptada como oficial en

la F.E.U. XIV. Existen sal
' - es de anfetami L
fatos y clorhidrato, ina en forma de sulfatos, fos

ACCION FISIOLOGICA.

La anfetamina ¥ sus deri
células glandulares inervadas
gicos). Ademas producen inte
vioso Central, constrifie los v
cacién local, actiian sobre lap
el efecto por un periodo de 1a

vados estimulan los misculos lisos y las
por el Sistema Simpético (nervios adrenér
nso efecto de exitacidn en el Sistema Ner-
4808 pequefios cuando se emplean en apli-
resion sanguinea, elevandola v sosteniendo
i g i rga duraciérlx, estimglu el miocardio, pro-

musculos bronquiales e intestinales, dilatacion

de la pupila ete, T
; + tlenenpoder esti i 7 s S
Tespiratoria y vasomotriz, SRR s wlidded eswdinel,

USOs.

Aun : "
mimétic(;la,usilzisagi;??l;ﬁf estan cl_asi.ficadas como aminas simpético-
efectos centrales comlc)) > eplicastones terapéuticas se derivande sus
kinsonismo, 1g 01; - Sucet‘le en su empleo en la narcolepsia, par-
1 esidad. Debido a su débil aceién broncodilatadora, el

medicamento no ati
es atilenel as s :
aparato circulato s ¥ Por Sus versitiles efectos sobre el

rio tiene un i .
vasculares, valor limitado en los trastornos cardio-

La accién ¢ .
el envenenamienigtgal ge las anfetaminas se aprovecha también contra
como la morfina bgub? oon depresores del sistema nervioso central,
Y barbitiricos. Tiene propiedades anti espasmodicas

¥ su facultad de favore
cer el metabolj ita : i
emplearlo en la reduccibn del peso B

20

Lo usan los estudiantes en épocas de examen, para mayor lucidez
en ellos y para aprovechar mas horas de vigilia en sus noches de estu-
dio. Lo usan los deportistas para mayor rendimiento y es alli en don—
de el abuso de la droga ha motivado muchas quiebras fisio-biolégicas,
va que de un deportista promesa, han dejado en poco tiempo, enla per-
sona drogada, solo una sombra de ente humano. Lo usan los aviadores
para conservarse despiertos y los conductores de carros, camiones,
etc. En este campo el abusivo uso y el criminal e incontrolable co-
mercio de la anfetamina y similares han logrado abundante consechade
victimas, no solo de los que conducen, sino de personas ajenas, y que
pagan con sus sufrimientos y tal vez sus vidas, la intoxicacién anfeta-
minica, pues un conductor drogado se anormaliza, no coordina sus ac-
tos, se idiotiza y se convierte por eso, en amenaza potencial en calles
y carreteras por las cuales transita.

Otros de los mas extendidos usos de estas sustancias es la que ha-
cen aquellas personas en la abesidad o en el control de la linea, espe-
cialmente en el sexo femenino, con el objeto de reducir de peso. Es-
tos tratamientos han conducido en muchos de los casos a verdaderos
envenenamientos y ftrastornos orginicos, generalmernie de tipo ner-
vioso.

A continuacién se enumeran varios de los productos que contie-
nen Anfetaminas y sales, contenidas en la Farmacopea Interuacio’nall,
Formulario Nacional y Farmacopea de los E.E.U.U. de Norteaméri-

ca (F.E.U. o U.S.P.):

Anfetamina (dl-1-fenil-2-amino propano) F.E.U., Ph.I, Bence-
drina tabletas.

Anfetamina fosfato F.N,: Monofos. Inyectable y tabletas.

Anfetamina fosfato dibasico, F.N. tabletas.

Dextro-Anfetamina, fosfato de F.N. tabletas.

Dextro-Anfetamina, fosfato dibdsico de, F.N. tabletas.
sulfato F.E.U., Ph.I, F.N. inyectable y tabletas.
U., Ph.I, sulfato de Dexedrina.
F.N. y Ph.I, tabletas.

Anfetamina,
Dextro-Anfetamina, sulfato F.E.
Metamfetamina, Clorhidrato de,
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TRANQUILIZANTES

En afios recientes, de una década para aci, el tr
variedad de trastornos mentales ha sufrido una revol
rrollo de este grupo de medicamentos
efectos notables sobre el estado mental de muchos pacientes.

La presencia en el campo de 1a psiquiatria, de los tranquilizantes
especialmente la cloropromacina ¥ reserpina ha modificado tremenda y -
radicalmente, el tratamiento, curso ¥ prondstico de varias enfermeda-
des mentales. En lo relativo al tratamiento han disminuido los medios
restrictivos, las cimaras de separacion,
‘ciones del shock: el curso de las enferme
vas, ofensivas y destructoras se hanredu
mos crénicos han sido dados de alta def
llegado, en muchos €asos a considerars
del enfermo ha sido mas efectiva,
la enfermedad, considerada grave,

ria ha alcanzado casi un 909,
tales.

atamiento de gran
ucibén con el desa-
psicoterapéuticos, que han tenido

la hidroterapia, y las aplica-
cidoy algunos casos de enfer-

e innecesaria y la cooperacion
En cuanto al pronéstico mismo de
ha mejorado tanto que dicha mejo-
del estado inicial de sus trastornos men-

En general, los preparados psicofarmacolégicos se dividen en:
(15).

DEPRIMENTES NO SE LECTIVOS
————————==2 % b LECTIVOS

a) Analgésicos
b) Anestésicos
¢) Narcéticos e hipnéticos,

DEPRIMENTES SELE CTIVOS
=2 90 LLCTIVOS.

4) Anticonvulsivos

b) Antihistaminicos

Relajantes Musculares (mefenesina,

d) Aliados depresores de 1a cuerda esp
Depresores centrales Parasimpitico

Depresores centrales Simpéticos (F
g) Supresores simpiticos

Meprobamato)
inal,

S (Benactizina), (Suavitil)

ratran Mercel)

Solo aquellos compuestos que actian como depresores selectivos
son consi

iderados como pertenecienteg a] grupo de TRANQUILIZANTES.
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dades, las tendencias agresi- 1

initiva, La hospitalizacién ha I

PERMITIL STELAZINE
Fiufenacina Trifluoperacina

s :©_a_ O:;:O‘u'
(Rauwolfia) 3 " 4
h) Estimulantes centrales (Metilfenidato. Ritalin, Pipradol; Ma- .::u, g

- . s At i 'ri_
A diferencia de los barbitliricos que tienen en el Zmdodbazli)c}t]l.; i
) i a cadena de =
i imico del cual se deriva la larg
co su prototipo quimico . s T
: O uimicas, comun o
~ ades farmacoldgicas y q
compuestos de propiedsa 1 b N e
dos ellos; a diferencia también de las anfetaminas _y:e;lva um,]igas i
tienen su prototipo quimico, del cual derivan proine L "3lsiziutes &
S i ias llamadas tranqui
farmacoldgicas iguales, las sqstanmas el Diema A
tienen el mismo punto de partida y son, entre . “' s i
sus caracteristicas quimicas pero de efectlos analogo
sedante sobre el Sistema Nervioso Ce.ntra . S -
No tienen el mismo punto de partida, ni pr B =ik
i a [ 3
deriven, sin embargo pueden, dentro de los més :m:]?lmerosos ot
en el comercio farmacéutico, formarse dos g'rl.i[_JO A YT Mefg
cipales de ellos, derivados unos de la Fenotl.azmalis o
nesina, siendo los primeros la Cloropromacina y sun =
brobamato. = o SEABT
: Fundindose en su estructura quimica, las fenotiazinas p
dividirse asi: (16)

i iperaci-

1 GRUPO PIPERACINICO caracterizado por un an_lllc.:ecll;e;‘a;pe( ey
; n'a c;n la cadena lateral y representat?o por lf)ls;f stmD o8
parados de patente) Permitil, Stelazina, Trilafon, n

pazina,

; i una cade
GRUPO DE LA CLOROPROMACINA caracte‘r;zad:ipoil"antes e
na recta de tres carbonos y representada pmto?; ygsl;arine. =
parados de patente)-Vesprin, Thorazine, Ten

8]

: illo piperi-
cterizado por un ani
. DE LA PIPERIDINA cara slealento (Ere.
’ Sliiioen la cadena lateral y representado por el sig

parado de patente) Pacatal.

FORMULAS QUIMICAS

DARTAL
Panacins Tioproazst

3 c::a,
e = s
ci, CHy & ;
‘::"2 ‘:’"’ N O
M.
() O & .
N N ] |
] 1 CHy e
o - o i
g? o bco-Citg



COMPAZINE

Procloroperacina SPARINE
O 5 O Promacina
* 0
?': [}
iy o
n e
o] I
1]
. o{\ -
Gy <y
VESPRIN THORAZINE
Triflupromacina Cloropromacina IENTONE

Metoxipromacina

DI S OO0

ik ai
i L
h J 2
N " oy
/“\ A
CHy CHy .| "
e iy <y mcL CHy  CHy COOH-C-C—COOH
PACATAL
Mepacina
i #
Ly,
)
oy

o st;if Sg:l:ggdde ffanotiacinicos difiere de los deméis por su poten-
: encia a causar ef, i mbié
kil i ectos secundarios, también hay una

de reacciones i -
2 secundarias dentro de cada
rupo, s 5 3

BIupo, segin el halégeno unido a] anillo fenotiacinico.

del I?t:ri?{i‘;r %’I;dz clle potencia de los preparados mencionados va -

Aot Bets Bl éosis z.a ¥ cuanto mis potente es el fenotiacinico, me—

Biamhans laria inicial eficaz; sin embargo debe tomarse -
cuanta la susceptibilidad individual para cada compuesto.

los fracasos observados con estos medica

En el grupo de los de
MEPROBAMATO (P, T,

panodiol dicarbamato),

r.ivados de la Mefenesina encontramos el: -
Miltown, Ecuanil) (2-metil-2-propil-1, 3-pro
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b

FORMULA QUIMICA

Del Boletin de Narcéticos Vol. XIII, No. 3, 1961. Naciones Unidas.
O
H:ZCl —0 —C ——NH2
CH3C ~CH2 —CH2—CH3
H2C —O0 ——C —NH2
g

i j lar
Es un producto sintético relacionado con el relajante muscu

llamado Mefenesina. i la Re-
El Meprobamato es un tranquilizante menos enérgico que

L5 e
serpina y la Cloropromacina, por lo tanto no resulta tan Gtil com
estas en el tratamiento de la psicosis.

ACCION FISIOLOGICA

. 5 ogicas -
Estas drogas conocidas como sustancias psicofarmacologic

actian deprimiendo el Sistema Nervioso Central, bajlafld(;aili:;“;ifil
de percepsion, tienen accidn generalizadﬂ SEIE B iF cud censo en
primordialmente sobre la presion arterial, pmducen un gznte b
la tensién arterial que hace que el estado nervioso Hal. e

normalize y la circulacion cerebral se mej‘OI'E- ot ToRreSISAE
Los derivados del Meprobamato ademds deprime

relajan el sistema muscular. Tienen caracterfsticqs antu;:ﬁ:;snrtf;osd};
cas sohre todo musculares, poseen Pl'UPiEdndes am‘;monvu este cam-
pero no son ttiles para trastornos epilépticos, su ‘. alo;‘ enhi s

pPo solamente se usa como sedante, no tienen Dl":’ple.d? ?Sos psedan-

pero potencializan los efectos hipndticos como barbituricos,

tes, ete.

Usos

to de algunos trastornos

o o
i 6n es en el trataml = ;

ol o apestal neurosis de tensiony answdad,l y en
hiperactividad sicomgo

nleﬂtales, en especiz . ntall o-
se
ue pre ili ] d en El alcoh

Pacientes con psicosis cronica d h et
tora o tensidn agresiva impulsiva, también i S
e sicbticos, incluyen e

lismo crénico, en psiconeurdticos ¥y P

25



leccionados de esquizofrenia, manias, psicosis toxicas y seniles.

El meprobamato cuando se administra en altas dosis produce fla-
cidez, ataxia, hipotensidon y convulsiones, asi como las fenotiacinas -
exhiben los signos de actividad motora extra piramidal tales como es-
pasmos musculares, tremor, crisis oculogirica y epistomus. Todos
estos compuestos en dosis exageradas masivas producen una depresidén
respiratoria seguida de la muerte.

La suprema tranquilidad que producen estas drogas da base a mil-
tiples problemas, asi con su efecto se pierde la normal ansiedady el -
légico temor frente a los peligros; es decir, se elimina el recordador -
automitico del subconsciente, altamente protector en el peligro. Esta
el caso (15) de una mujer de 38 aiios de edad, que bajo el efecto de dro-
gas tranquilizantes cayd en un pequefio estanque de lirios ahogindose en
el agua de un pie de profundidad. Este tipo de caso conduce a que se ca
talogue como suicidio accidental. En lo que concierne al modus operan
di de la accidn, 1a persona, en realidad no tiene la intencidon de cometel
un suicidio, pero lo produce debido al estado en que se encuentra en el-
cual no domina bisicamente el instinto de conservacién y las reglas ne-
cesarias para su propia seguridad, infinidad de casos de este tipo se --
han observado en personas que se encuentran bajo la influencia de dro-
gas tranquilizantes.

Por tales circunstancias es necesario ejercer sobre ellos un rigu-
roso control evitando en esta forma los riesgos y peligros que ocasiona
el uso de estos medicamentos.

Descripcidn de algunos tranquilizantes contenidos en el Boletin de-
Narcéticos Vol. XIII, No. 3, 1961 Naciones Unidas.

COMPUESTO NOMBRE CO- NOMBRE QUIMICO
MERCIAL
Clorhidrato Sparine 10-(3-dimetilaminopropyl)
Promazina clorhidrato fenotiazina
Clorhidrato Fenergan 10-(2-dimetilaminopropyl)
Prometazina Clorhidrato Fenotiazina
Clorhidrato de Diparcol 10-(2-dietilaminoetil)
Dietazina clorhidrato de fenotiazina
Tartrato de Temaril 10-(2-metil-3-dimetilamino-
Trimepazine propil) tartrato de fenotiazina
26

Etano Disulfanato

de Proclorperazi-
ne

Perfenazina

Clorhidrato de
Thioprop azate

Clorhidrato de
Triflupromazine

Clorhidrato de
Trifluoperazine

Clorhidrato de
Flupenazine

Maleato g e Me-
thoxyprOma.Zine

ClDI‘hid_rato de
Mepazine

Resel‘pina

]

COMPUESTO NOMBRE CO-| NOMBRE QUIMICO
MERCIAL

Clorhidrato de Pyrrolazote 10-(2-(1-pyrrolidyletil

Pyratiazine clorhidrato de fenotiazina

Clorhidrato de Thorazine 2-cloro-10-(3-dimetilamino

Clorpromazine largactil propil) clorhidrato de feno-

tiazina
Clorhidrato de Compazine 2‘°1°r°'1°'(3—(1_mem%_pi-
Proclorperazine Stemetil perazinil) propyl) clorhidrato

C ompazine

Trilafon

Dartal

Vesprin

Stelazine

Permitil

Tentone

Pacatal

Serpasil

Rauwolfia

de fenotiazine

2-cloro-10 —(3-—(1-metil-4—pi-
perazinil) propil) etano disul-
fanato de fenotiazina.

2-cloro—10—(3—(1—(2—hy§roxie—
til) —4-piperazinil) propil feno-
tiazina

2-cloro-lO-—(B-—(l—(2—:1Cfetoxye—
til) -4—piperazinil)prop1l) clor-
hidrato de fenotiazina

10—(S—dimetilaminopropil-Z-
(trifluorometii) clorhidrato de
fenotiazina

2 -(trifluorom etil) —10—('3 —(l-m;i——
til—4—piperazinil) propil) clor
drato de fenotiazina

i til) -10-feno-
4- 3—(2-tr1fluorome. : o
tia(z'mil) propil) -l-paperazmeetan
clorhidrato

10—(S—dimetilaminopropil) -2-me-
thoxyfenotiazine maleato

—3—piperidil) metil)

-(1-metil
e de fenotiazina (de

clorhidrato
acetato)

3,4 5—trimeth0xybenzoil metil
1 y




COMPUESTO NOMBRE CO- NOMBRE QUIMICO
MERCIAL
Clorhidrato de Mellaril 2-metilmercapto-10-(2-(N-
Thioridazine metil-2-piperidil) etil clor-
hidrato de fenotiazina.
Deserpidine Harmonyl 11-desmethoxy reserpine
Raunormine
IRecanescine
Canescine
Clorhidrato de Suavitil 2-dietilaminoetil clorhi-
Benactizina drato de benzilato
Pipradol Maratran a, a-dipenil-2-piperidine-
metanol clorhidrato
Mefenesina Mefenesina 3-o-toloxy-1, 2-propanediol
Tolserol
Meprobamato Miltown 2-metil-2-propil-1, 3-propa-
Ecuanil nediol dicarbamato
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4. USO DEBIDO E INDEBIDO, TOXICOMANIA

Resulta casi innecesario hablar del uso debido de los remedios gea_
que su empleo es consecuencia obligada de las enfermedades que pa

" ce la humanidad.

Para cada mal, el hombre ha buscado siefnp-re, .desde 1.:):1 :slapsrgjo
motos tiempos, la droga que lo libere de las limitaciones Vi o
cadas por las enfermedades. L.

Erlz el caso de los barbitdricos, Anfetaminasy T_ranci.ulhsz:;l:is EOB_
A.T.) ellos han sido aprovechados para calmar, “;e}-lorrnabri o s
da la gama de calamidades que represent.ﬂ-ﬂ AR rolladas esta—
nos mentales: Psicosis y Neurosis incipientes 0 des::iosos insomnio,
dos de ansiedad, tensién, agitaciony trastorno® M5 T 1 o o e
estados agudos mamdticos; depresion ment.al, ps1coL . enfermedades_:
tamiento nervioso; epilepsia y esquizofrenia, etc. a; ente con el cO~
mentales han sido estudiadas a fondo, taﬂt.o iy ac;u}?anl]ogl‘ado perfec--
nocimiento que se tiene de sus manifestaciones, S iento elevado de cu-
cionar tratamientos adecuados, que ?inden un por Ct
raciones o mejorfas muy satisfactorias. des nerviosas, se tiene-

Paralelo al conocimiento de 1as enfermedade do de los remedios
en la actualidad un conocimiento también muy ava: z[?nea de Barbitiricos
con los que se les puede hacer frente: La exfeI:iE; las Anfetaminas ¥ de-
¥ Tranquilizantes, lo mismo que lamas pequenili- nte una direccion mé-
rivados estén al alcance de los pacientes ¥ me 1aue se observe la aplica
dica correcta, dan resultado benéfico, siempre d
¢ién conveniente para su uso.

Buscir tratafniento médico es buscar .el Camn o dosis correcta, 2
enfermedad el debido remedio, el o aphcc?;:zieal hombre en la lucha. N
su tlempo preserito, su cantidad e ayllt rrible de los males nervie
por eliminar, para &l y los suyos, el azote e tremendo de seres huma=
80s que tienen como victimas, a un porcentaje
nos

ino mejor para dar a la

Apartarse de ese camino, autom
cimientos de la enfermedad y de los remed
de los tiltimos, aprovechando la desa_ttencl.ol?ones
en la mayoria de los casos, de las dlspos}:;mina
facil adquisicién de los Barbitiricos, Anfe ek
Consume en esta forma el medicamento en Ocostumbram
¢idn y cantidades innecesarias, cres_mdo eloies Josis en mayor fre
cia que hacen, en breve plazo, eXiglr maydr i o
Cayendo en el abismo de depfﬂldegcia 201:ialezgd;31 pais, tanto en altos C

Es cosa corriente en los medios

ose sin mayores cfmo—
duce al uso indebido -
farmacéutico, -
que tienden a evitar lge
sy Tranquilizantes. -
decuadas en propor
jento y 12 toler:fx_l
cuencia

I

edicamentdnd
dios, coO
de parte del
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mo bajos niveles, cultos e incultos la constsnte utilizacién y el consumo
de tabletas, cépsulas e inyectables de este género, en el afin de calmar
estados nerviosos ordinarios o provocados por excesos alcohdlicos o por
consumo de estupefacientes.,

Es frecuente la utilizacién de ambos fimacos (barbittricos y estupe_
facientes: Demerol y Seconal; morfina y nembutal) de modo que al venir
la potencializacidn de los efectos de uno por el otro, se vea deambular 5
por nuestras calles a individuos con rostros lombrosianos, de aspec?o i-
diotiforme y agresivo, proclives a cometer antentados contra la sociedad
de la cual se sienten separados y resentidos.

El consumo de barbitiiricos no solo se realiza en medios abiertos, -.
sino que Gltimamente en medios carcelarios, prisiones, etc. Se ha v-isto
la preocupacidn de las autoridades de dichos centros por suprimir la in--
troduccién a ellos, de estas sustancias que, vienen a empeorar la situa--
cidn de los prisioneros, agregando al uso de la droga, una explotacion e-
condmica inmisericorde.

Es sabido que la toxicomania consiste en un intenso apetito hacia las

sustancias toxicas y en el uso a veces compulsivo de las mismas que des

cansa en una doble base, fisiologica y psicolégica. En los toxicémanos,

existe un proceso de habituacidn y tolerancia, asi como una sintomatolo-
gia propia de la supresién del téxico. Existen pruebas que el uso conti—
nuado de estas drogas producen alteraciones bioguimicas del organismo
que ocasiona el fendmeno de la tolerancia, debido al cual son necesarias
cantidades progresivamente mayores de 1a droga para experimentar la -
misma sensacidn y el mismo efecto psicoldgico.

Aunque el término de toxicomania se aplica generalmente al uso de
estupefacientes conocidos (opio, etc.) creo que en vistade los conocimien-
tos que se tienen sobre BAT deberia ampliarse el término a la intoxica--
cién aguda o erénica provocada por ellos, ya que el uso de estos,
na cuadros muy semejantes, a veces iguales a los de los estupefac

Se ha definido (20) la toxicomania o adiccis
Adiccidn es un estado de intoxicacién periddica
ra el individuo v para la sociedad,
tida de una droga,

ocasio
ientes,
n a las drogas como sigue:
6 cronica, perjudicial pa-
producida por la administracién repe-
Sus caracteristicas son la compulsidn a seguir toman

do el medicamento y a aumentar Ia dosis, con dependencia psiquica y a

veces fisica hacia los efectos de la droga, de tal manera que los medius
de continuar la administracién del medicamento llegan a ser un motivo -
importante en la vida del individuo,

La adiccién a las drogas (opiaceos
mo abarcando tres distintos fenéme
lerancia, 2) Dependencia fisica,

, barbitiiricos, etc.) se acepta co
nos intimamente relacionados: 1) To
3) Habituacién o acostumbramiento.
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Se define (20) la tolerancia como el efecto decref:iente al repeflr

) ) iodo de tiempo determina
la misma dosis de la droga dentro de un perio feich i
do o0 a la necesidad de aumentar la dosis para obtener un e 8? el

- ia fisica se refiere a un

valente al de la dosis original. La dependencia . e
estado fisioldgico alterado provocado por_la rep etld:ra a para evitar
de la droga, estado que exige el uso continuo de ?a . o:g"Sindrome 5
la aparicién de caracteristicos trastornos denominados emocional -
abstinencia". Habito o vicio se entiende por depen]de?z:;do con los -
0 psicolégica hacia la droga y estd intimamente re a:;lsa:reglo —ry
efectos euforicos de la droga o el alivio del dolor y de o
nal. ) - Organi-

El Comité de expertos en Drogas Tomcon}%?gzm;:;l;:[mrigentes
zacién Mundial de la Salud (Boletin de la ComSIn °% '°0 L0 e
1963. Naciones Unidas), ha estudiado detemdamebasbihlricos en de-
los barbitiricos expresando la opinién de que los {a e igual opinion
terminadas circunstancias pueden producir todmcf:l (:;:lganizaciﬁn Mun-
en lo relativo a engendrar hibit o, ha expresado ilizantes.
dial de la Salud al estudiar los efectos de los tranq;,:s B.A.T. enel -

Un estudio del nimero de individuos adlctO: ° enetr;wic’m que ac-
pais, serfa interesante para conocer el g'rzfdo e F;si como también ~
tualmente tiene en los distintos niveles sociales, afios anteriores de -
Seria de indudable valor, conocer el consumo eI:nismo tiempo para te
estos preparados, el ndmero de adictos en €s€ ha ido aumentando, €9
Der una guia que nos indique en que proporcion estas drogas. Este 21
Mo indudablemente ha sucedido, el consumo de on el aumento de 1a =~
mento en el consumo estard relacionado, tanto (:jrogas que anteriormen
Poblacién misma como en el :1qu'1¢3111?0“1e nuevz;?cacién que hoy € g
te no existian o por lo menos, no tenfan la aplic trabajo, fuentes qué ~

No tuve a mi alcance, en el momento ae n;-loblema de los adictos =
Pudieran ayudarme a conocer a conciencia el f as de causas, nUmero
4 estag drogas y formar por lo tanto, e.StadISS::;vir de punto de pﬂ.l'tld{l
8€Xo, condicién social, etc... que p,udferan]aga humana.
Y base segura para combatir esta aﬂlcm_ml:l s respectivas

Considero conveniente que las autorlt_m edo con los B. A-
formacign de un estudio estadistico relacwnao que actualmente
Virfa para establecer con exactitud el consum
de estas drogas.

inicien 1a -
T. que SeT
se hace
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5. OBLIGATORIEDAD DEL CONTROL DE B.A.T.

En vista de los peligros que los B. A, T. ocasionan para la salud
pliblica cuando su comercio no esta plenamente restringido, deben -
por lo tanto estar estas drogas sujetas a control de:

a) Importacién
b) Venta

¢) Tenencia.

4) La circunstancia de no fabricarse en el pais las substancias -
quimicas que sirven para preparar las numerosas formas farmacéu -
ticas existentes en el mercado, hacen que su control debiera iniciar-

se en su fase de importacién, para lo cual es indispensable tomar en
cuenta los siguientes requisitos:

1) Autorizacidn previa de los pedidos de importacién,

2) Registro de firmas o establecimientos a los que se les autori
ce la importacién, -

3) Conocimientos de la forma en
llas, tabletas, ete.),
forma o envase,

que entrari al pafs (sal, ampo-
e indicacién de 1o permitido para cada -

4) Enumeracidn o conocimiento de las drogas a importar.,

5) Obligacién de las firmas importadoras de rendir un informe -
mensual de todas las operaciones que se hagan desde el ingre
so del producto quimico o preparado farmacéutico, dentro de

un plazo prudencial, a las autoridades de Salud Piblica con -
informacién de saldos y existencias

6) Las firmas importadoras solo podrin verificar ventas a esta-

blecimientos del ramo, pero contra solicitud firmad
fesional farmacéutico o Re.
lud Piiblica para estableci

a por pro
gente o persona autorizada por Sa-
mientos menores,

Mediante un estudio estadistico que debiera hacerse, se podrfa in
tentar posteriormente reducir las importaciones 5 un minimo, de a-
cuerdo con las necesidades reales de] pafs, evitando asf up e::ceSO de
droga en el mercado que conduciria irremediablemente a un exceso en
el consumo de estos preparados,
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i : a la distribu
b) Encontrindose en el pais las lmportacl(:;es;gﬁgs para fabri
cién a Farmacias para su venta al piiblico o a lon;zmil'ian en el mer-
cacion de especialidades o preparadcis que se l:;us siguientes requisi-
cado nacional, a los cuales se deberian poner
]
tOS:

as operaciones relacionadasd
abricacion, nimero de
¥ enumeracién de des-

LABORATORIOS: Registro de todas 1 £
con ellos: recibo, cantidades utilizadas para
preparados, forma farmacéutica, fecha, etc.
pachos.,

almen-
5 rtados mensu
Todos los datos anteriores deberian ser repo

te a las autoridades sanitarias.

: lacionadas con
FARMACIAS: Registro de todas las operaciones rela

El des
forma y fecha. T
ellos: recibo, niimero de recetas preparadas, te con la presentacion

jvamen
pacho al piiblico deberi ser hecho excluswe uisitos siguientes:
de receta médica, que deberi llenar los req

a) Nombre y direccidn del paciente.

b) Firma y sello del médico.

i despachar.
¢) Especificacién clara de las unidades a o
e
6 la completa en g
1 fm‘rmgaciente e informard men-
ro del plazo que 8

ta -
ue lleve estd =
eta q o atenderd

El farmacéutico deberi copiar 1 s
recetas del establecimiento dando c9pladant
Sualmente a las autoridades sanitarias i?’)n de rec
jado para ello, No repetird la prepali?;fco en 1a misma. N
Substancia, salvo que lo indique el mé :d;endido-
la preparacion de las copias que haya € smas -
T. aquellas f-lar? y en

! itarl
r las amondadgiz;tﬁa receta de
me estﬂblecmie-n‘
én en lo refe--

s TR A
c) Sélo podran tener en existencia 108

debidamente autorizadas para ello po acientes
lo privado sélo podrin adquirirlas 1% pn_fermedad' Log
facultativo médico que esté trata.ndolag ena conservaci A
tos debersn cumplir con requisitos de unaje y manejo; deber

Teénte a su composicién quimica, almace!

e,
éutico, quien

:1idad del farmaceutic® con

Siempre bajo el cuidado y reSPonsabﬂ;sda:peraciones relacionadas

A : acéu
T4 el Gnico que podra efectuar todas 128 G ontrol tinico del farm i
ellos. El almacenamiento debe estar bajo (;n forma tal que pueda
tico y g1 es posible, en lugares bajo uafvai.ientes.

Meterse a un control similar de estupe
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En cuanto a la exportacion de B. A.T., circunstancia que habra ya

de tomarse en cuenta en vista del desarrollo de varios laboratorios —-
farmacéuticos guatemaltecos, es conveniente pensar en que deberin -
someterse a los requisitos similares de la importacién en lo relativo

a los controles de establecimientos que podrin hacer las exportaciones

deberin solicitar autorizacidn para realizarlas, llevando un registro-
exacto de establecimientos que los recibirin, pais a donde van, y en-
fin todos aquellos datos que pudieran ser iitiles para fines estadisticos
nacionales.

6. LEGISLACION SOBRE EL CONTROL DE B, A.T.

Por considerar de interés tanto histérico, como demostrativo de-
la preocupacidn que sobre el consumo de Barbitiiricos y Anfetaminas -

se ha tenido y se tiene en las organizaciones que se preocupan de la s }

lud mundial es interesante conocer las recomendaciones que dichas au *

toridades han emitido en relacién a las sustancias que se mencionan y
a las cuales, en la actualidad, pueden agregarse los tranquilizantes.
En el periodo de sesiones celebrado del 23 de Abril al 18 de Mayo
de 1956, la Comision de Estupefacientes de las Naciones Unidas, re--
cordando los debates que han tenido lugar en los periodos de sesiones
anteriores sobre los peligros que presenta el uso de las aminas esti-
mulantes, anfetaminas o fenaminas (del tipo b-fenilisopropilamina o -
1-fenil-2aminopropano: b-fenilisopropilmetilamina o 1-fenil-2-metil
aminopropano): -
Considerando que el nimero de casos de intoxicacién debido a las
anfetaminas ha aumentado en varias partes del mundo ¥ que el uso in-
debido de especialidades farmacéuticas contra la obesidad a base de
anfetaminas ha provocado muchos accidentes a veces mortales,

Considerando que el uso indebido de las aminas estimulantes tiene
consecuencias graves,

Considerando que las anfetaminas provocan trastornos psiquicos

0 que poseen propiedades anilogas a las de las sustancias toxicoma-
nigenas,

Considerando que, aunque en algunos paises estas sustancias es

tzf.n sometidas a una fiscalizacién especial, en otros paises se venden
8in ninguna fiscalizacion,
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1. Toma nota de los peligros que entrafia el uso indebido de las 2}1‘15_-
tancias pertenecientes al grupo de las anfetaminas o a los grupos
nes que pueden producir efectos nocivos;

i
2. Recomienda a los gobiernos que adopten las medidas dzsﬁscahz_
cidn necesarias para impedir el uso indebido de estas drogas.

La misma Comisi6n de Estupefacientes de las Naciones Umdla:rzn
su periodo de sesiones del 14 de Mayo al 1° de (‘]ulio de- lgslz':zazxilén a-
solucién 4 (perfodo XVII) someten los barbitiricos a fiscall e 12° -
si: Recordando la resolucién VI aprobada por 13: c,omlswr-l;nque repre
periodo de sesiones, Considerando el peligro m?du.:o_smil Organiza—:
senta el abuso de los barbit dricos, como lo ha Indicer i e dopten las
cidn Mundial de la Salud, Recomienda a los gobierflos q; . 11 goduccién
medidas necesarias para someter a estricta fiscalizacion la p
la distribucién y el uso de tales drogas.

Los autores del proyecto de esta reso
mente) sefialaron que el proposito de la res
tas substancias a fiscalizacion internaciona -
Tio para llevar a cabo un estudio acerca de la necest
dad de recurrir a esa fiscalizacion. Organizacion Mundial

Baséndose en parecidas estimaciones delal s tibles de engen-
de la Salud y en relacién al consumo de drogas sucep e somete a con
drar toxicomanfa se emiti en el afio de 1958 12 ley qt s. El textode
troles, a nivel nacional, los barbitiricos ¥ Anfetamina ..

dicha ley es e] siguiente:

lucién (aprobada posterior-
olucidn no era someter es-
1. sino disponer 10 ne‘cz?s‘a—
: dady la posibili—

TEXTO DE LEY, (19)

AD
LEY QUE REGLAMENTA LA IMPORTACION Y VENT

_TOS BARBITURICOS

£ PRODUC-

T0 17/58.
ACUERDO GUBERNATIVO DE GUATEMALA Ene

; CA:
EL PRESIDENTE DE LA REPUBLI

CONSIDERANDO:

to-
ibles de engendrar
ogas suceptible Estima que es d&

la Salud. ;
S forzar el control de estas

. Que el comité de expertos en Dr
;{momam'a, de la Organizacién Mundi
€T tomar las medidas necesarias para re

Substancias sobre un plan nacional.
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ARTICULO 1°- Solamente para usos medicinales, debidarflente com-
probados por medio de prescripcion médica,- s}e Podran vende? en
las farmacias de la repiblica productos barbitiricos, sus deriva-
dos y similares que constituyan habito.

ARTICULO 2°- Las farmacias que los expendan Fleberﬁn Sum]ilnistcllraf
a los interesados copia de la receta que mot!..va el despac 0,1 e.
biendo llevar esta copia la firma del respectwolrc(lagzntle. Ed 2:';_

i a bante de la salida del produ
inal seri guardado como compro _ X
5 en ningiin caso se podra repetir el despacho si no media nueva
receta.

ductos barbitliricos, sus derivados

LO 3°- Toda receta de pro : ri

ARTIC:imilares deberan llevar nombre y direccién del enfermo, la
?irma y el sello del respectivo facultativo.

ARTICULO 4°- Los médicos deberin de indicar en todo caso gdl ngi%n
’ ro de unidades del medicamento a usar, tomando en. conm. er
la capacidad de los envases, de acuerdo c::m las estipulaciones -
que se dan sobre el particular y las necesidades del enferr.nf); ?1]1
tendiéndose que el uso se hari bajo su personal respm.lsablhda !
para evitar que personas ajénas al enfermo en tratamiento, lo -
consuman.

ARTICULO 5°- Las droguerias y farmacias enviaraf; en lo‘s p.rim eros
seis dias del mes a la Direccidn General de Sa.mdar:l Publlca y por
intermedio de la Inspeccibén de Farmacias y del Trifico de% opio, -
el cuadro de movimiento de los productos recibidos y vendidos a
farmacias y al plblico, en el mes anterior, con los saldos corres
pondientes, acompafiando los originales tanto de los pedidos como
de las recetas que motivaron dicho movimiento.

ARTICULO 6°- La Direccidén General de Sanidad Piiblica formulara la
lista de los productos sujetos a control, y la de aquellos, que sin
dejar de ser barbitliricos o derivados no constituyen peligro de. hi
bito, y puedan ser vendidas al piiblico sin necesidad de prescrip—
cién facultativa. Asimismo , queda facultada para dictar las me-

didas necesarias para la debida aplicacién de las presentes dispo
siciones.,

ARTICULO 7°- La Direccién General de Sanidad Piblica, de acuerdo
con lo estatuido en el articulo 85 del Codigo de _Sani_dad vigente, -
queda facultada para internar en Hospitales o' Sanatorios hasta su
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ARTICULO 9°-

ARTICULO 11°

ARTICULOQ 192°

completa desintoxicacidn a personas que por su toxicomania cons-
tituyan peligro para sus familiares, o para el piblico, previos los
trimites de la ley.

ARTICULO 8°- La importacidén de los barbitiiricos, derivados o simi-

lares, solo se permitird cuando vengan en envases que contengan
més de veinticinco unidades, es decir capsulas, comprimidos, -
ete. ; de sesenta centimetros ciibicos o gramos cuando estén en-
forma liquida para uso oral, y en cajas de una a seis ampollas -
para uso parenteral. Pero es, permitido importarlos en envases
de mayor capacidad cuando estén destinados a Hospitales, en cu-
yo caso la responsabilidad sera del regente o encargado de la far
macia o botiquines de dichos centros, comprobando la salida de
tales productos con las recetas extendidas por los jefes de los res

pectivos servicios, Por tanto queda terminantemente prohibido la
venta a granel de estos productos asi como cualquier cesién gra-
tuita,

Los médicos por razones de su profesion y para los e-
gistro y control, estan oblj
cidn General de Sanidad Piblic

habituado a estos productos,
tar a dicha Direccién General
para los casos crénicos que e
su desintoxicacién en 1a form
do en consideracién los inter
sus familiares,

fectos de re gados a informar a la Direc

4, sobre las personas que se hayan
Asimismo quedan obligados a solici-
cuotas de barbitiricos o similares -
stén bajo su tratamiento, procurando
a que lo estimen conveniente, tenien-
eses tanto de los enfermos como de -

ARTICULO 10°-Se d4 un plazo de tres meses a contar de la fecha del -

bresente acuerdo para que los importadores y distribuidores
Sivos reenvasen en los tamafios sefialados lo
£0, informando sobre el

exclu
s productos a su car-
particular a la Direccién General de Sani-
dad Piblica, . Venciendo el plazo serin decomisados los productos
de que se habla, que se encuentren en eénvases con mayores canti-
dades de las permitidas ¥ las cuales serian cedid

as a los Hospitales
Si se considera procedente.

- Queda prohibida la propaganda que se haga a base de -
muestras permitiéndose inicamente la que se haga a base de litera

tura y exclusivamente para la informacién de la profesién médica,

- Los representantes en Guatemala, de los laboratorios
Que fabrican barbitiricos y sus derivados y similares, estin obli-
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gados a enviar a la Direccién General de Sanidad Piblica, para su
autorizacion y registro, copia de los pedidos de importacién que -
les soliciten las droguerias y farmacias requisito sin el cual no se
permitira su ingreso al pais.

ARTICULO 13°- Quedan sujetos a las restricciones de la presente ley los
productos que contienen Anfetamina y Derivados.

ARTICULO 14°- Los profesionales, empleados de farmacias, empleados
de hospitales y centros asistenciales y particulares, que importen,
vendan, suministren, faciliten, posean o usen medicamentos barbi
tiricos y derivados y similares sin llenar los requisitos legales, -
serén sancionados de conformidad con lo estipulado en el articulo -
89 del Codigo de Sanidad, que se refiere a los productos estupefa-
cientes, sin perjuicio del cierre temporal o definitivo de las Dro-
guerias o Farmacias que resulten responsables de la infraccién.

- El presente acuerdo entrari en vigor a partir del dia de su publica-
cién en el diario oficial. (Publicado en el Diario Oficial el 21 de Enero
de 1958),

COMUNIQUESE.,
G. Flores Avendaiio. -

Eduardo Rodriguez R.
EL MINISTRO DE ESTADO EN EL DESPACHO
DE SALUD PUBLICA Y ASISTENCIA SOCIAL.

COMENT ARIO.

Quedd ya expresado en uno de los pérrafos de la introduceién a mi
trabajo de tesis que 1a ley en vigencia sobre Barbitiiricos y Anfetaminas
tiene por razones de época, la falla de no
medicamentos que por su naturaleza quimica constituyen hébito, debién
dose por esto incluirlos en dicha ley. Considero que debe exigirse el -
total cumpliendo de 1a mencionada ley, pues en esta forma constituye un

medio valioso para detener Ia marcha ascendente del consumo de estas
drogas.

incluir a los Tranquilizantes,
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Durante el desarrollo del mismo trabajo al tratar de la Obligato-
riedad del Control de los B.A.T., hago notar los requisitos sobre im
portacion, Venta y Tenencia de los mismos ¥ las medidas que se apli
carian a los Laboratorios ¥y Farmacias, a la hora de formular una nue
va ley sobre la materia. Haciendo constar que algunos de estos requi
sitos estin tomados ya en cuenta en la presente ley.

Al mencionar la inclusién del texto de 1a ley en referencia, se ha-
ce ver que ella sigue los lineamientos dados por autoridades interna--
cionales, expertas en este ramo ¥ al advertir que no ha sido totalmen-
te aplicada en el pais, recomiendo que se lleve a cabo su observancia,

No cabe duda que en el incumplimiento de la ley se encuentra la -
razdn del aumento del consumo indebido en el pais de los B, A, T
general, una ley buena, de caracter restrictrivo como esta, fall
inevitablemente si se incumplen sus preceptos ¥y a la inversa, una ley
imperfecta, dari resultados halagadores cuando su aplicacidn tienda
a limitar el consumo de sustancias perjudiciales a la salud pibliea, -

., en
ari -

por lo que en este caso creo conveniente insistir en la necesidad de -
ponerla en prictica, ya que es preferible un esfuerz
queilo que sea, a la postura negativa de ver crecer
dios coercitivos para evitarlos,

0 positivo por pe
dafios teniendo me

1. PREOCUPACION DE OTROS PAISES EN LOS PROBLEMAS
CREADOS POR EL USO DE LAS DROGAS B.A.T.

Las recomendaciones de la comisién de Estupefacientes de las Na
es Unidas acerca de la fiscalizacion de los barbitiricos y la reco-
mendacién acerca de la Anfetamina que figuran en las piginas prece--
dentes bastarfan por si solas para evidenciar la Preocupacion manteni
da a través ge muchos afios por dicho cuerpo internacional, sobre los
Peligros que entrafia el uso indebido, cada vez mayor, de estas dro--
Sas, _La opinién de este cuerpo internacional refleja como es logico

“nagma.rse, la preocupacién de las naciones que la integran y que en

SU 18° periodo de sesiones estuvo formada por 21 naciones, como si-
gue: (20) 1963,

cion

Brazj;

Franc:ia Canada China

Hungria India
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Iran Japon Marruecos

México Pera Polonia

Suiza Turquia Yugoeslavia

Estados Unidos de Reino Unido de Gran Repiblica Arabe Unida
América Bretana e Irlanda del Unidn de Repﬁb.l‘ic.as
Republica Federal Norte Socialistas Soviéticas.
de Alemania Repiblica de Corea.

Ademds de éstos paises figuran otros miembros, en calidad de ob-
servadores y representantes de organizaciones mundiales como la Or-
ganizacidén Mundial de la Salud. . ) )

Dentro del &mbito de esta institucién mundial y afin fuera de él, va
rias naciones han expuesto algunas disposiciones de caracter legal y &
administrativo que han tomado sobre estos problemas. Entre ellas fi-
guran: (20)

CANADA: En el afio de 1963 informd que se habia considerado ne-
cesario someter a los barbitiricos y Anfetaminas al mig

mo tipo de fiscalizacidn que el aplicado a los estupefa--
cientes.

CONGO B.: En el afio de 1958 las Anfetaminas se asimilaron a los es

tupefacientes.

ESTADOS UNIDOS DE AMERICA: En el afio de 1963 informaron que 1a
aplicacidn a los barbitiricos del régimen de fiscalizacién
de estupefacientes, Sumamente estri
ria complicaciones innecesarias a lo
médicos en el uso de sustancias tan
na general, Sin embargo, indicaron
medidas de control y se estéin estudi
estos efectos.

cto en ese pafs, crea
s farmacéuticos y --
corrientes en medici-
que se han adoptado -
ando otras nuevas a -

EGIPTO: En este pais, determinado nimero

de barbitiricos y anfe
taminas estin sujetos al control de

narcéticos,

FRANCIA: En el afio de 1963 expreso su inquietud por el nimero --
grande de accidentes de carretera, atribuyendolos al uso
excesivo de estupefacientes, barbitiricos, tranquilizantes
v anfetaminas, Estj prohibido en dicho pais la venta libre
de anfetaminas,

GRECIA:

Tiene prohibida 13 venta libre de anfetaminas.

HONG KONG: En decreto sobre drogas nocivas, somete dos barbitiricos

a fiscalizacién aplicada a los estupefacientes. La "caza -
del Dragén" que consiste en asociar heroina y barbitiricos
€S conocida y practicada en esta colonia,
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JAPON: En vista del consumo de anfetaminas, aumentado consi-
derablemente, se han tomado enérgicas medidas. Casi
medio millén de personas usan indebidamente estas y o
tras drogas y se ha considerado que la mitad de ellas, -
pueden estimarse como toxicémanos,

POLONIA: La venta libre de anfetaminas esti prohibida y el farma

céutico estd obligado a llevar una contabilidad detallada
de sus ventas,

REPUBLICA ARABE UNIDA. Ha sometido a una estricta fiscalizacién
la produccién y distribucién de barbitiiricos e invita a-
los organismo internacionales competentes a estudiar la
necesidad y 1a posibilidad de adoptar medidas adecuadas
para la fiscalizacién internacional de dichas drogas.

SUIZA.: Exije para el despacho de barbitéiricos receta médica no
renovable.

SUECIA: Somete a las anfetaminas a fiscalizacién aplicable a los
estupefacientes.

TURQUIA;

Ha sometido a una estricta fiscalizacién la produccion y
distribucién de barbitéricos y forma parte de los paises
que invitan a los organismos internacionales para estu-
diar la necesidad ¥ posibilidad de adoptar medidas ade-
cuadas para fiscalizacién internacional de dichas drogas.

UNION DE REPUBLICAS SOCIALISTAS SOVIETICAS: Los barbitiiricos

y anfetaminas estdn sometidas a un estricto control esta
tal,

YUGOESLAVIA. Junto con la Repiiblica Arabe Unida ¥ Turquia ha invi-
tado a los organismos internacionales para estudiar la -

necesidad y adoptar medidas adecuadas para la fiscaliza
cion internacional de los barbitiricos.
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CONCLUSIONES

El uso indebido de B, A.T., constituye un grave problema para
la salud pfiblica. Su resolucién exige la colaboracién de pacien
te, médico y farmacéutico.

La legislacidn actual contempla el control de barbitfiricos y an-
fetaminas. Es necesario incluir en ella a los tranquilizantes.

Deben cumplirse estrictamente las normas de vigencia legal en
el control de importacioén, venta y tenencia etc. de estas dro--
gas y sus preparados,

Los B. A.T., se dispensarin unicamente bajo receta médica.

Para evitar la autoterapéutica con esta clase de medicamentos-
su anuncio debe permitirse tnicamente a base de literatura pa-

ra la profesién médica. La propaganda a base de muestras gra
tis debe prohibirse.

Para conocer en su extension y profundidad el consumo de los -
B.A.T., es necesario la formulacién de estadisticas sobre cau-
sas, nfimero, sexo, edad y condicion social ete.. Con base en
ellas, dictar las medidas de control de dicho consumo,

Es necesaria la colaboracién en el cumplimiento de todas aque—
1las disposiciones que los organismos internacionales autoriza—
dos, dicten en relacién con los problemas de los B.A.T.

Ha existido anteriormente y existe en la actualidad preocupacidn
mundial por el consumo en escala ascendente e indebida de los -
BARBITURICOS, ANFETAMINAS Y TRANQUILIZANTES, preo
cupacién que ha motivado la TENDENCIA HACIA SU FISCALIZA-
CION, no solo a niveles nacionales sino a nivel internacional,

CARLOS AUGUSTO MARROQUIN VELEZ.
Ve B°

Lic. ALEJANDRO ARTURO MAYORGA
ASESOR.,
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